
les déjeuners 

CHOIX VÉGÉTARIEN

LES OEUFS C&R
Oeufs cuisson au choix, bacon caramélisé ou
saucisses brie canneberge et érable ou éffiloché de
jambon,
pommes de terre, pain au choix
Eggs cooked as you prefer, caramelized bacon or
brie cranberry and maple sausage or pulled ham,
potatoes and bread of your choice

POUR MONSIEUR 
2 oeufs cuisson au choix, bacon caramélisé,
saucisses brie canneberge et érable, effiloché de jambon,
1crêpe fruits des champs et crème pâtissière, 
pommes de terre, pain au choix
2 Eggs cooked as you prefer, caramelized bacon ,
brie cranberry and maple sausage, pulled ham,1 crepe with mixed
berries and pastry cream, potatoes and bread of your choice

POUR MADAME
1Oeuf cuisson au choix, (1) bacon caramélisé, ½ saucisse
brie canneberge et érable, effiloché de jambon, 1 crêpe
fruits et crème pâtissière, pommes de terre, pain au choix
1Egg cooked as you prefer, (1) caramelized bacon, ½ brie
cranberry and maple sausage, pulled ham,1 crepe with fruit and
pastry cream, potatoes and bread of your choice

STEAK PRÉMONT
Contrefilet de boeuf (5oz) oeuf cuisson au choix, 
pommes de terre, pain au choix
5oz beef striploin steak, egg cooked as you prefer, potatoes and
bread of your choice 

TARTINADE SAUMON FUMÉ (servi tiède)
Saumon fumé maison sur pain campagnard grillé, fromage
à la crème et aneth fouetté, 2 oeufs pochés, sauce
hollandaise, pomme de terre
House smoked salmon on toasted country bread, whipped cream
cheese with dill, 2 poached eggs , hollandaise sauce and potatoes

BÉNÉDICTINE AU JAMBON
Effiloché de jambon, muffin anglais, oeuf poché, sauce
hollandaise, pommes de terre
Pulled ham on English muffin, poached egg, 
hollandaise sauce and potatoes

BÉNÉDICTINE VÉGÉ
Épinards, champignons, muffin anglais, oeuf poché, sauce
hollandaise végane, pommes de terre
Spinach and mushrooms on English muffin, poached egg, vegan
hollandaise sauce and potatoes

1 oeuf 17$ / 2 oeufs 19$ 

29$

les classiques

les pochés

26 $

1 oeuf 26$ / 2 oeufs 28$ 

24 $

1 oeuf 20$ / 2 oeufs 22$ 

1 oeuf 17$ / 2 oeufs 19$ 

les déjeuners 
les omelettes

CHOIX VÉGÉTARIEN

PHILLY STEAK
Lanières de côte de boeuf, fromage boursin échalote et
ciboulette, poivrons, champignons, oignons, pommes de
terre, pain au choix 
Beef rib strips, shallot and chive Boursin cheese, bell peppers,
mushrooms, onions, potatoes and bread of your choice

LA VÉGÉ 
Poivrons, champignons, épinards, fromage brie, pommes
de terre, pain au choix
Bell peppers, mushrooms, spinach, brie cheese, potatoes and
bread of your choice

LA CÉCILE
Pommes de terre sautées, poivrons, pointes d’asperges,
champignons, oignons, fromage brie, sauce hollandaise, 
1 oeuf cuisson au choix, pain au choix
Sautéed potatoes, bell peppers, asparagus tips, mushrooms,
onions, brie cheese, hollandaise sauce, 1 egg cooked as you
prefer and bread of your choice

LA RAMONE
Pommes de terre sautées, poivrons, oignons, lanières de
boeuf, bacon, saucisse brie canneberge et érable, sauce
hollandaise, fromage mozzarella, 2 oeufs cuisson au
choix, pain au choix
Sautéed potatoes, bell peppers, onions, beef strips, bacon, brie,
cranberry and apple sausage, hollandaise sauce, mozzarella
cheese, 2 eggs cooked as you prefer and bread of your choice

PLANCHE MATIN
Mini verrine de yogourt et chia, granola maison, pain
sélection du chef, fromage brie, fruits du moment,
confitures maison
Mini yogurt and chia parfait, homemade granola, chef bread
selection, brie cheese, seasonal fruit and homemade jams

PETIT DÉJEUNER VÉGAN
Bol de yogourt végétal, sirop d’érable, fruits des champs,
graines de chanvre,pain sélection du chef
Plant-based yogurt bowl, maple sirup, mixed berries,  chef
bread selection

CRÊPES AUX FRUITS
2 Crêpes maison, fruits de champs, crème pâtissière 
2 Homemade crepes with mixed berries and pastry cream

29$

 19 $

déjeuners fraîcheurs

22$

27$

18 $

19$

 19$ 

nos cassolettes
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